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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 10 Центрального района 

Волгограда» (далее − учебный план) для 10-11 классов.  

Учебный план среднего общего образования разработан на основании 

следующих нормативных документов: 

− Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказа Министерства образования и науки России от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, Минпросвещения РФ от 

24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028, 

от 12.02.2025 № 93); 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
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просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.08.2026 № 576 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

− Устава МОУ СШ № 10. 

Учебный год в МОУ СШ № 10 начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. Учебный год в МОУ СШ № 10 заканчивается не 

ранее 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день.  
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Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

МОУ СШ № 10 обеспечивает для 10-11 классов в 2026/2027 и 2027/2028 

учебных годах реализацию двух профилей: технологический (инженерный), 

социальный партнер – Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Волгоградский государственный технический 

университет» в 10А классе и универсальный в 10Б классе. Реализация профильной 

направленности осуществляется за счет часов внеурочной деятельности. 

На уровне среднего общего образования образовательный процесс 

ориентирован на индивидуализацию обучения и социализацию учащихся. 

Согласно требованиям ФГОС СОО и ФОП СОО МОУ СШ № 10 предоставляет 

учащимся возможность формирования индивидуальных учебных планов на 

уровень среднего общего образования; выбор учебных предметов, учебных курсов. 

Индивидуальный учебный план предусматривает изучение не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне. Учебный план СОО сформирован с учетом 

индивидуальных планов учащихся. 

В результате мониторинга образовательных потребностей учащихся 9-х 

классов МОУ СШ № 10 выяснилось, что учащиеся пожелали изучать предмет 

«Физика», «Математика», «Химия», «Биология» на углубленном уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися 10А и 10Б классов 

индивидуального проекта в рамках учебного времени. Индивидуальный проект 

выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. 
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Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течении одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В связи с отсутствием соответствующих заявлений обучающихся и 

родителей (законных представителей), а также с учетом результатов изучения 

образовательных потребностей на изучение учебных предметов «Родной язык и 

(или) государственный язык республики Российской Федерации», «Родная 

литература (литература на языке народа Российской Федерации)», «Второй 

иностранный язык» в 2026/2027 учебном и 2027/2028 учебном году данные 

предметы изучаться не будут. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 10А классе 

отводится 2 часа в неделю, третий час в 10А классе образовательной организацией 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения учащимися 

спортивных секций, клубов; в 10Б классе на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» в 10А классе отводится 3 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

− в 10А классе реализуется учебный курс «Общая физическая 

подготовка» (34 часа в год); «Решение физических задач» (34 часа в год); 



6 

− в 10Б классе реализуется учебный курс «Решение расчетных задач по 

химии» (34 часа в год), «Решение физических задач» (34 часа в год); 

− в 11А классе реализуется учебный курс «Общая физическая 

подготовка» (34 часа в год); «Решение физических задач» (34 часа в год); 

− в 11Б классе реализуется учебный курс «Решение расчетных задач по 

химии» (34 часа в год), «Решение физических задач» (34 часа в год); 

«Антропогенез» (34 часа в год), «Русский язык от А до Я» (34 часа в год), 

«Общество и человек» (34 часа в год). 

Объем количества часов в учебном плане ООП СОО соответствует 

нормативам в режиме шестидневной учебной недели. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа № 10 

Центрального района Волгограда» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов математика, биология, химия, английский язык, 

физика, физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 



7 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 10 

Центрального района Волгограда». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счет 

бюджетных средств (исходя из максимального годового объема учебной нагрузки 

по классам), с учетом часов, необходимых для деления классов на подгруппы при 

проведении занятий: английского языка, физической культуры, информатики, 

математики, химии и биологии. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10А КЛАССА 
Технологический (инженерный профиль) 

2026/2027 учебный год – 2027/2028 учебный год 

Учебный предмет/курс 
Количество часов в неделю 

Всего 10А 
2026-2027 

11А 
2027-2028 

Обязательная часть 
Русский язык 
Литература 

2 2 4 
3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 
Алгебра и начала математического 
анализа (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 
Информатика 

4 4 
8 

3 3 6 

1 1 
2 

1 1 2 
История 
Обществознание 
География 

2 2 4 
2 1 3 
1 1 2 

Физика (углубленный уровень) 
Химия 
Биология 

5 5 10 
1 1 2 
1 1 2 

Физическая культура 2 2 4 
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2 
Индивидуальный проект 1 0 1 
Итого 33 31 64 
Наименование учебного курса Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Решение физических задач 1 1 2 
Общая физическая подготовка 1 1 2 
ИТОГО недельная нагрузка 35 33 68 
Количество учебных недель 34 34  
Всего часов в год 1190 1122 2312 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10Б КЛАССА 
Универсальный профиль 

2026/2027 учебный год − 2027/2028 учебный год 

Учебный предмет/курс 
Количество часов в неделю 

Всего 10Б 
2026/2027 

11Б 
2027/2028 

Обязательная часть 
 Базовый Углубленный Базовый Углубленный  

Русский язык 2 - 2 - 4 
Литература 3 - 3 - 6 
Иностранный язык (английский) 3 - 3 - 6 
Математика 5 8 5 8 10/16 
Информатика 1 - 1 - 2 
История 2 - 2 - 4 
Обществознание 2 - 1 - 3 
География 1 - 1 - 2 
Физика 2 5 2 5 4/10 
Химия 1 3 1 3 2/6 
Биология 1 3 1 3 2/6 
Физическая культура 3 - 3 - 6 
Основы безопасности и защиты Родины 1 - 1 - 2 
Индивидуальный проект 1 - - - 1 
Итого 28 34/32 27 33/31 67/63 
Наименование учебного курса Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Решение расчетных задач по химии 1 1 2 
Решение физических задач 1 1 2 
Антропогенез  1 1 
Русский язык от А до Я  1 1 
Общество и человек  1 1 
Итого 35/33 34/33 70/68 
Количество учебных недель 34 34  
Всего часов в год 1190/1122 1156/1122 2380/2312 
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